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производства Швейцария, Дания, Германия

бесплатная консультация

док-ты по программе ИПР

ВЫЗОВ специалиста на дом

продажа батареек

ремонт

слуховых

аппаратов

ЗАО «ВОСТОКМЕТАЛЛУРГМОНТАЖ – 1»
 

· МОНТАЖНИКИ техн/оборудования      з/п от 100 тыс. руб.

· МОНТАЖНИКИ металлоконструкций з/п от 100 тыс. руб.

· МОНТАЖНИКИ техн/трубопроводов з/п от 100 тыс. руб.

· ЭЛЕКТРОСВАРЩИКИ                             з/п от 90 тыс. руб.

· ГАЗОРЕЗЧИКИ                                        з/п от 80 тыс. руб.

· МАСТЕР УЧАСТКА                                   з/п от 80 тыс. руб.
   МЕНЕДЖЕР по снабжению                      з/п 50 тыс. руб.
   ИНЖЕНЕР по строительству                      з/п 70 тыс. руб.
   СПЕЦИАЛИСТ по охране труда                з/п 90 тыс. руб.

  Условия:
· Официальное трудоустройство,  полный соц/пакет
· Заработная плата без задержек
·  Иногородним выплата суточных, бесплатный проезд и проживание
· Выдача спецодежды

ОТДЕЛ  ПЕРСОНАЛА:

ТЕЛ: +7 904 801 67 42; +7 992 706 48 43

ТРЕБУЮТСЯ:  

заказ билетов:

начало в 19.00

заказ 
билетов:
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НОВОСТИ

      ПРОКУРАТУРА РАЗЪЯСНЯЕТНЕ МОЖЕТ БЫТЬ?

Курчатовский институт провел испытания «генетической 
бомбы». Оказывается, ядерной оружие – уже не главная 
угроза.

В 1942 году, в условиях тяжелейшей войны, в СССР возоб-
новили работы по урану, в 1943 году создали Лабораторию 
№ 2 АН СССР, нынешний Курчатовский институт, и уже че-
рез три года – 25 декабря 1946 года – осуществили вторую 
в мире цепную самоподдерживающуюся реакцию, которая 
показала, что создать бомбу реально и что наша страна мо-
жет это сделать самостоятельно. А еще через три года – 29 
августа 1949 г. – наша первая атомная бомба была взорвана.

Американцы планировали полностью уничтожить потен-
циал нашей страны, сбросив десятки ядерных зарядов на 
наши главные города. Если бы мы не провели испытание, 
так бы и произошло.

Был ковид, не будем вдаваться в вопрос о его происхож-
дении, но, скажем так, что сегодня появилась биологиче-
ская опасность. Уничтожить нас с вами стало дешевле и 
проще биологическим путем. Именно поэтому в Курчатов-
ском институте, который назывался когда-то Институтом 
атомной энергии, за последнее десятилетие, при полной 
поддержке Президента и руководства страны в целом, со-
здали не имеющий мировых аналогов новый Курчатовский 
институт 21 века – Институт природоподобных технологий, 
который нацелен на решение вопросов биологической без-
опасности. Точно так же, как мы ответили на первый ядер-
ный вызов, мы ответим и на вызов сегодняшнего дня, кото-
рый не так заметен, как взрыв бомбы, но значительно более 
опасен и всеобъемлющ.

Все с самого верху до низу говорят, что у нас ГМО запре-
щено, все полностью чисто и защищено. Но как оказалось: 
вино, пиво, хлебопекарная промышленность, кондитер-
ские изделия, кисломолочная продукция, сыры – всюду ра-
ботают живые микроорганизмы. 98% из них – иностранные. 
И все они генномодифицированны. А у нас все запрещено!

98% иностранных микроорганизмов в нашем пиве! Да это 
же интервенция! Умирают овцы, почему? У них простуда. От 
обычного простудного вируса овцы не должны умирать. А 
они умирают. Приносят вирус. Если посмотреть геном, да, 
вирус обычный, но в него вставлен второй вирус. От второ-
го тоже не умирают, но два вместе приводят к удушью овцы. 
И стада нет. Вот сейчас на Западе они сами пишут про вак-
цину Pfizer, что она вызывает бесплодие и бог его знает что 
еще. А вы представьте, что у нас во всем, что мы едим, рабо-
тают живые микроорганизмы, которые не наши. И они все 
генномодифицированные. А что там у них в геноме? Никто 
не знает.

Об этом, по сути, открытым текстом заявил президент 
Курчатовского института Михаил Валентинович Ковальчук. 
Его выступление состоялось 18 января 2023 г. на расширен-
ной сессии ученого совета НИЦ «Курчатовский центр» на 
тему «Современные тенденции развития ядерной медици-
ны».

пр.Ленина,	20/5	(во	дворе)

Введение в заблуждение пенсионеров!
Пожилым людям не прекращается поступление звонков 

якобы от их родственников, которые сообщают, что попали 
в ДТП. Далее по этой схеме обычно происходит следующее. 
На другом конце телефона представляются следователем 
или иным сотрудником правоохранительных органов и 
поясняют, что необходимо передать денежные средства на 
лечение пострадавшей и отправляют к пожилым людям по-
сторонних лиц. 

Пожилые люди по своей доверчивости следуют указани-
ям аферистов. 

Будьте внимательны, огородите своих пожилых родствен-
ников, предупредите их о различных мошеннических схе-
мах. 

Не следуйте телефонным указаниям неизвестных лиц, кем 
бы они не представлялись.

Проверяйте полученную в телефонном разговоре инфор-
мацию - самостоятельно обратитесь в банк или правоохра-
нительные органы.

Сотрудники банков и правоохранители никогда не просят 
граждан передавать денежные средства либо переводить 
их на якобы безопасные счета.

* * *
Мошенники по-прежнему атакуют пользователей 

сайтов объявлений
Например, продавец сайта «Авито» выводит покупателя 

на общение в мессенджеры и вместо собственных сервисов 
доставки сайтов объявлений предлагает воспользоваться 
сторонней курьерской службой. Мошенник узнает личные 
данные покупателя, а затем присылает ссылку на сайт ку-
рьерской службы, где нужно оплатить товар банковской 
картой. При этом покупателю обещают, что продавец полу-
чит деньги только тогда, когда он заберет товар у курьера. 
Ссылка ведет на фейковый сайт, выглядящий идентично сай-
ту курьерской службы, а деньги уходят злоумышленникам.

Граждане! не переходите для общения в другие мессен-
джеры, пользуйтесь ресурсами сайта объявлений, не сооб-
щайте никому данные карты, пользуйтесь службой достав-
ки, предлагаемой сайтом объявлений.

* * *
Новый вид мошенничества!

На мобильный телефон жертвы поступает звонок, звонив-
ший представляется сотрудником технической поддерж-
ки оператора связи и поясняет, что необходимо обновить 
настройки сим-карты для предотвращения её дальнейшей 
блокировки.

Затем жертве поступает сообщение с файлом, якобы для 
обновления системы. На самом деле, с помощью вредонос-
ного файла, мошенники получают удаленный доступ к теле-
фону потерпевшего. 

Злоумышленники сообщают, что для успешного обновле-
ния необходимо положить телефон экраном вниз и не тро-
гать его до конца обновления.

После этого потерпевший не обнаруживает на экране 
приложений банков, злоумышленники сообщают, что необ-
ходимо просто перезагрузить телефон, а затем блокируют 
потерпевшего. Позвонив в банк, потерпевший узнает, что 
доступ к мобильному банку заблокирован и нужно обра-
титься в отделение банка лично.

В это время со счетов потерпевшего в нескольких банках 
списаны денежные средства.

Внимание!
Не переходите по сомнительным ссылкам, поступившим 

на электронную почту либо по смс.
Не устанавливайте никаких программ или приложений на 

свой мобильный по просьбе звонящих, кем бы они не пред-
ставлялись. 

Прокуратура Колпинского района 26 февраля 2024 с 
09-00 до 18-00 (перерыв на обед с 13-00 до 14-00) по 
телефонам 461-84-30, 461-00-49 проводит «горячую 
линию» по вопросу касающегося соблюдения требова-
ний трудового законодательства в сфере оплаты и охра-
ны труда. 

Обо всей имеющейся информации о фактах нарушения 
трудового законодательства, в том числе при невыпла-
те заработной платы и иных причитающихся работнику 
выплат, при нарушении прав работников на безопас-
ные условия труда прокуратура Колпинского района 
Санкт-Петербурга просит сообщать по вышеуказанным 
телефонам.

В Сеченовском университете в рамках программы «Орган 
на заказ» создадут инновационный биореактор. Биореак-
тор можно будет применять для тестирования медикамен-
тов и выращивания биоэквивалентов. Создавать органы по 
заказу эксперты начнут с пародонтального комплекса. 

Известия
* * *

В Болгарии нашли 1800-летнее древнеримское захороне-
ние с тремя слезницами (lacrimaria) — сосудами для сбора 
слез скорбящих. 

В одной из могил покоятся двое взрослых — мужчина и 
женщина возрастом 45−60 лет. А в другой, более ранней, — 
ребенок 2−3 лет. Предположительно, могилы принадлежат 
семье богатых древнеримских землевладельцев. Гробницы 
выполнены из кирпича, сверху на них уложена плита из из-
вестняка.

РБК
* * *

Ученые и инженеры Новосибирского государственного 
технического университета создали установку для эколо-
гичной безреагентной комплексной очистки скважинной 
воды от растворенных в ней примесей — солей железа, 
марганца и кальция. В результате получается вода, соответ-
ствующая требованиям СанПиН. Установка позволяет про-
изводить до 50 куб. м в сутки. Установка позволяет снизить 
стоимость кубометра очищенной воды в 2,5 раза.

ТАСС
* * *

Россияне массово отложили покупку новых машин. По 
итогам 2023 года в России вырос средний срок владения 
автомобилем после двух лет снижения. В 2023 году срок 
владения автомобилем в России достиг 6,8 года в массовом 
сегменте (кроме Lada). В 2022 году этот показатель состав-
лял 6,4 года. Для автомобилей Lada средний срок владения 
машиной составил в 2023 году 8,4 года (против 8,3 года в 
2022 году). 

Автостат
* * *

Стало известно, что в Госдуме призвали МВД проверить, 
можно ли изъять замок Аллы Пугачевой и Максима Галкина 
(признан иноагентом в РФ) по новому закону о конфиска-
ции имущества иноагентов. В Госдуме предложили в пер-
вую очередь рассмотреть вопрос о конфискации недвижи-
мости уехавшего юмориста — за фейки об армии. Он давно 
идет против своего народа. 

Светская жизнь
* * *

В России вводят новый запрет, касающийся продажи ал-
коголя в магазинах. Нарушителей ждут штрафные санкции 
— до полумиллиона рублей.

В дополнение к закону о запрете «наливаек» в многоквар-
тирных домах, депутаты намерены добиться запрета на 
продажу алкоголя в прикассовых зонах супермаркетов.

pnp.ru
* * *

Ограничение скорости на целый месяц введут на внутрен-
нем кольце КАД в районе развязки с Московским шоссе. С 
5 марта по 5 апреля водителям там будет разрешено разго-
няться не более чем до 50 километров в час. 

ФКУ Упрдор «Северо-Запад»
* * *

Тибодо, 36-летний аллигатор, в конце прошлой недели 
подвергся срочной медицинской операции для извлече-
ния из его желудка 70 монет. Процедура прошла успешно, 
а ветеринары, пользуясь случаем, рассказали людям, что 
подобная практика бросания денег в фонтаны в зоопарках 
может привести к проблемам со здоровьем у животных.

NDTV
* * *

Эйфелеву башню закрыли для посещения в понедельник, 
19 февраля. Причиной стала забастовка профсоюзов ком-
пании, управляющей парижским монументом. Бастующие 
требуют повысить им зарплату. По их словам, в преддверии 
Олимпиады объем работ увеличился в разы, в то время как 
финансирование осталось на прежнем уровне.

Продолжительность забастовки не уточняется, но работ-
ники, обслуживающие башню, не исключают, что она прод-
лится и во время проведения Олимпийских игр (с 26 июля 
по 11 августа). 

АиФ
* * *

В Крыму объявили вознаграждение за вылов опасной 
рыбы групера, угрожающей мелкой фауне Черного моря. 
Рыба попала в Черное море случайно, пока никто не зна-
ет, откуда она приплыла. Этот вид опасен тем, что он очень 
прожорливый.

РБК

КОРОТКО ОБО ВСЕМ

ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ
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ИНФОРМАЦИЯ МОВО

20 февраля в 20:40 на бульваре Новаторов к сотруд-
никам отдела вневедомственной охраны по Кировско-
му району Санкт-Петербурга, находившимся на марш-
руте патрулирования, обратился 25-летний мужчина. 
Он указал на находившегося рядом с ним молодого 
человека и сообщил, что ранее данный гражданин 
продал ему три смартфона «iPhone», которые впослед-
ствии оказались муляжами.

Наряд Росгвардии задержал молодого человека по 
подозрению в мошенничестве и доставил его в 64 от-
дел полиции для выяснения обстоятельств.

Позже было установлено, что задержанный прода-
вал гаджеты по сниженной цене с помощью популяр-
ного сервиса для размещения объявлений о товарах. 
Ранее он договорился с заявителем о продаже трех 
смартфонов, встретился с ним в городе Мурино и, по-
лучив денежные средства в размере 365000 рублей, 
передал ему упаковки с мобильными телефонами. 
Позже покупатель обнаружил, что приобретенные гад-
жеты – это пластиковые муляжи.

Тогда он вновь вышел на связь с продавцом под ви-
дом другого покупателя, создав новый профиль. До-
говорился о покупке смартфонов и встретился с ним 
рядом со станцией метрополитена «Ленинский про-
спект», где правонарушитель и был задержан росгвар-
дейцами. При себе у задержанного вновь были ко-
робки, в которых находились муляжи дорогостоящих 
смартфонов.    

* * *
Утром 20 февраля в правоохранительные органы 

поступила информация о том, что около дома на Мо-
ховой улице происходит драка. По данному адресу 
незамедлительно прибыли сотрудники отдела вне-
ведомственной охраны по Центральному району 
Санкт-Петербурга.

Около 09:00 наряд Росгвардии задержал на месте 
происшествия двух участников драки – мужчин в воз-
расте 48 и 32 лет. Было установлено, что оба граждани-
на проживают в коммунальной квартире по данному 
адресу.

Впоследствии выяснилось, что 48-летний мужчина 
установил видеокамеру на фасаде здания рядом с ок-
ном своей квартиры на первом этаже. Это не понрави-
лось его 32-летнему соседу, который пришел, чтобы 
отключить ее, и ножом срезал провода, подключенные 
к устройству. В результате между гражданами произо-

на постоянную работу с полной занятостью

464-65-90
Промзона Металлострой

ÝÊÎÍÎÌÈÑÒ 
ïî íîðìèðîâàíèþ òðóäà

Требования:  Знание ЕСКД и умение работать с чертежами. 
Пользователь ПК (Word. Excel). Опыт работы по специальности 
на промышленном предприятии.
Условия: 5-ти дневная рабочая неделя, 8-ми часовой рабочий 
день, в соответствии с законодательством о труде РФ.
Зарплата – от 90 000 руб. до 110 000 руб.   

ÝÊÎËÎÃ
Требования: Профильное образование. Опыт работы по 
специальности на промышленном предприятии. 
Пользователь ПК (Word. Excel). График работы - свободный.
Условия: График работы свободный. Условия работы в 
соответствии с законодательством о труде РФ
Зарплата – от 30 000 до 50 000 руб.  

на постоянную работу с неполной занятостью
                                                 (по совместительству)

ÒÐÅÁÓÅÒÑß:

Особенности декларирования 
доходов от продажи в 2023 году

Декларацию за 2023 год обязаны представить физические 
лица, получившие доходы от реализации недвижимого иму-
щества, находящегося в собственности менее минимального 
предельного срока владения. 

Освобождается от налогообложения, доход от продажи ком-
наты, квартиры, жилого дома, части квартиры, части жилого 
дома или доли в праве собственности на жилое помещение 
(далее – жилое помещение) независимо от срока нахождения 
в собственности у налогоплательщика, если одновременно со-
блюдаются следующие условия:

в семье не менее двух детей, не достигших на дату регистра-
ции перехода права собственности на проданное жилое 
помещение возраста 18 лет (24 лет - если дети обучаются в 
образовательной организации по очной форме обучения); 
в календарном году, в котором осуществлена регистра-
ция перехода права собственности на жилое помещение, 
или не позднее 30 апреля следующего года родителями и 
(или) детьми приобретено иное жилое помещение (доля в 
жилом помещении) по договору купли-продажи или мены 
и зарегистрирован соответствующий переход права соб-
ственности либо произведена полная оплата стоимости 
жилого помещения (доли в жилом помещении) по ДДУ, 
иному договору, связанному с долевым строительством, 
или по договору об участии в жилищно-строительном ко-
оперативе; 
общая площадь приобретенного жилого помещения или 
его кадастровая стоимость превышает соответственно об-
щую площадь и кадастровую стоимость проданной кварти-
ры; 
кадастровая стоимость проданного жилого помещения не 
превышает 50 млн руб.; 
на дату регистрации перехода права собственности на про-
данное жилое помещение родителям и детям не принадле-
жит в совокупности более 50% в праве собственности на 
иное жилое помещение с общей площадью, превышающей 
общую площадь в приобретенном жилом помещении.
Налогоплательщики вправе не указывать в налоговой 

декларации сумму всех полученных в налоговом периоде 
доходов от продажи жилых домов, квартир, комнат, включая 
приватизированные жилые помещения, садовых домов или 
земельных участков или доли (долей) в указанном имуществе, 
находившихся в собственности налогоплательщика менее ми-
нимального предельного срока владения, если в отношении 
такого имущества налогоплательщик в налоговом периоде 
имеет право на имущественный налоговый вычет в размере 
1 000 000 руб. для недвижимого имущества и 250 000 руб. для 
иного имущества, и если сумма всех таких доходов от прода-
жи имущества в налоговом периоде не превышает установ-
ленный размер указанного выше имущественного налогового 
вычета.

ФЕДЕРАЛЬНАЯ
НАЛОГОВАЯ СЛУЖБА

WWW.NALOG.GOV.RU
ТЕЛЕФОН «ГОРЯЧЕЙ ЛИНИИ»

8 (800) 222-22-22

шел конфликт, в ходе которого владелец поврежденной ви-
деокамеры нанес своему оппоненту удар палкой по голове.

Пострадавшему понадобилась медицинская помощь, он 
был госпитализирован в городскую больницу, где у него 
диагностировали закрытую черепно-мозговую травму и со-
трясение головного мозга.

Второго участника конфликта, ранее судимого за разбой, 
росгвардейцы доставили в 78 отдел полиции для выяснения 
всех обстоятельств произошедшего. 

* * *

19 февраля в 23:30 в правоохранительные органы обрати-
лась жительница коммунальной квартиры на проспекте Ша-
умяна, которая сообщила, что вооруженный ножом сосед 
угрожает убийством ее сожителю.

По данному адресу незамедлительно прибыли сотруд-
ники отдела вневедомственной охраны по Красногвардей-
скому району Санкт-Петербурга, а также наряд патруль-
но-постовой службы полиции. На месте происшествия 
сотрудники Росгвардии задержали нетрезвого ранее не-
однократно судимого 45-летнего гражданина, который в 
ходе внезапно возникшего конфликта с соседом начал угро-
жать ему расправой, а также пытался нанести удар ножом. 
Росгвардейцы применили в отношении правонарушителя 
спецсредства – наручники. Нож был изъят.

При проверке было установлено, что ранее задержанный 
был судим за грабеж, угрозу убийством или причинением 
тяжкого вреда здоровью, а также оскорбление представи-
теля власти. Наряд ОВО доставил правонарушителя в 52 от-
дел полиции для дальнейшего выяснения обстоятельств. В 
результате происшествия пострадавших нет.

Пресс-служба вневедомственной 
охраны по г. СПб и ЛО

ООО «РИОТЭК» приглашает на работу

Оформление по ТК РФ. Гр. с 7:30 до 16:00, 5-дневка

РАБОТА НА ТЕРРИТОРИИ ИЖОРСКОГО ЗАВОДА,
НЕБОЛЬШОЙ ДРУЖНЫЙ КОЛЛЕКТИВ

Тел. 8-921-423-27-78
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Салат с тунцом 
и фасолью 

Вам потребуется всего лишь не-
сколько минут, чтобы пригото-
вить этот нежный и сытный салат, 
который с лёгкостью насытит ор-
ганизм, подарив заряд бодрости и 
энергии на целый день.

ИНГРЕДИЕНТЫ 
• Консервированный тунец в соб-
ственном соку - 1 банка

• Консервированная фасоль - 1 банка
• Крупные солёные огурцы - 2 шт
• Крупные свежие огурцы - 1 шт
• ½ луковицы
• Уксус - 1 ст.л
• Растительное масло - 2 ст.л.
• Соль, сахар
• Перец молотый
• Зелень (укроп, петрушка, кинза)

ПРИГОТОВЛЕНИЕ
1. Лук нарезать тонкими полуколь-
цами, залить кипятком, дождаться 
когда остынет, слить, добавить соль, 

сахар и залить разбавленным уксу-
сом. Отставить в сторону и оставить 
мариноваться (примерно 30 мин.).
2. Фасоль достать из банки, слить 
воду и отправить в миску.
3. Огурцы нарезать тонкими кружка-
ми, тунец размять вилкой, отправить 
к фасоли.
4. Добавить промаринованный лук. 
Поперчить, заправить маслом. Пере-
мешать и подавать к столу, украсив 
свежей зеленью (по желанию).

Приятного аппетита!

НАШИМ ГУРМАНАМ

Само словосочетание «здоровое пи-
тание» многими из нас воспринимается 
как непосильный груз ответственности. 
Часто кажется, что поменять пищевые 
привычки и придерживаться здорово-
го питания – нетривиальный процесс.

Еда является единственным источ-
ником энергии для нашего организма, 
а так же источником положительных 
эмоций. Кроме этого пища необходи-
ма для «строительства» новых клеток, 
поддержания жизнедеятельности ор-
ганизма в целом, нормальной рабо-
ты органов и систем. Неправильное, 
несбалансированное питание может 
привести к развитию многих забо-

леваний, ухудшению внешнего вида, 
снижению настроения. Поэтому любые 
рекомендации по лечению разных за-
болеваний должны начинаться с кор-
рекции питания.

Чтобы пища поддерживала наше 
здоровье на хорошем уровне, необхо-
димо соблюдать простые правила пла-
нирования здорового питания:

• Натуральность — выбирайте для 
приготовления еды только свежие 
или свежезамороженные продукты. 
Никаких консервов, полуфабрикатов, 
фаст-фудов, копченостей!

• Полноценность — наличие всех 
жизненно необходимых макро- и ми-

кроэлементов;
• Сбалансированность — адекват-

ное соотношение белков, жиров, угле-
водов, витаминов, микроэлементов и 
клетчатки.

• Своевременность — прием пищи в 
определенное время, 5-6 раз в день.

И не забывайте соблюдать дневной 
режим потребления воды. Вы должны 
выпивать минеральной воды 1.5-2.0 л 
в день.

Если есть сопутствующие патологии 
пищевой непереносимости или аллер-
гии, в этих случаях Вы должны прове-
сти коррекцию, посоветовавшись с Ва-
шим врачом.

ВРАЧИ РЕКОМЕНДУЮТ ЗДОРОВОЕ ПИТАНИЕ

Каждый четвертый житель нашей планеты 
является носителем грибка. Именно грибки 
являются одной из основных причин воз-
никновения рака. Рак — это паразитарный 
грибок кандиды (дрожжевой грибок). В про-
цессе своей жизнедеятельности грибок кан-
диды распространяется по всему организму 
человека, вызывая злокачественные опу-
холи. Единственное, что может контроли-
ровать распространение грибка кандиды в 
организме человека, так это наш иммунитет.

Но продукты жизнедеятельности грибка 
ослабляют иммунную систему своего хозя-
ина. Плюс ко всему человек сам в процессе 
своей жизнедеятельности ослабляет защит-
ные свойства своего организма. Иммунитет 
ослабляется продуктами питания, привив-
ками, пищевыми добавками, лекарственны-
ми препаратами и именно в ослабленном 
организме человека грибок начинает ак-
тивно размножаться, образуя свои колонии.

Современная медицина насчитывает око-
ло 400 видов грибка. Они делятся на три 
группы:

• дрожжи
• плесень
• грибы
И все это обитает практически в каждом 

человеческом организме, если в нем есть 
подходящая среда обитания. Благоприят-
ная среда обитания грибков — это кислая 
среда. Именно кислая среда способствует 
распространению вируса и инфекций. Про-
верить водородный показатель (рН) можно 
с помощью лакмусовой бумажки. С помо-
щью этого простого теста вы с легкостью 
определите закисленность вашей мочи и 
слюны. Если рН вашей мочи и слюны на-
ходится в пределах 5.0-5.7, то у вас кислая 
среда. Если рН лежит в диапазоне 7.0-7.4, вы 
защищены от паразитов грибков, а значит 
ваша среда щелочная.

Перечислим продукты, вызывающие за-
кисленние нашего организма:

• мясо, молочные продукты, мучные изде-
лия, сахаросодержащие продукты

• алкоголь
• кофе, чай
• табак

• продукты, содержащие консерванты
• крупы
Не сложно догадаться, что для начало не-

обходимо отказать от вышеперечисленных 
продуктов. Многие ужаснуться и скажут, а 
что же тогда остается есть.

Именно в овощах и зелени преобладают 
щелочные валентности. Обязательно вклю-
чите в ваш ежедневный рацион сырые ово-
щи, зелень, мед, травяные чаи, лук, чеснок, 
проростки пшеницы. Если вы не можете от-
казать полностью от мяса и рыбы, то сокра-
тите их употребление до одного, двух раз 
в неделю. Устраивайте разгрузочные дни, 
питаясь в эти дни исключительно сырыми 
овощами и фруктами. Также необходимо за-
мачивать бобовые и крупы на два часа пе-
ред варкой, именно тогда они приобретают 
ощелачивающие свойства.

Основные методы противостояния гриб-
кам:

1. Противогрибковая диета.
Исключаем все продукты, которые так 

любят эти паразиты. Убираем из своего ра-
циона сладости, мучные изделия, алкоголь, 
сыры, йогурты, грибы. Начинаем активно 

включать в наш повседневный рацион ово-
щи, фрукты.

2. Семя льна является отличным противо-
грибковым средством.

В оболочке семени льна содержится ве-
щество, которое при контакте с влагой или 
желудочным соком образует слизь. Орга-
ническая слизь устраняет воспалительные 
процессы на клеточном уровне. Также в 
состав льна входят полифенолы, которые 
уничтожают паразитов.

Способ применения:
• в чистом виде (10 г в сутки)
• размолоть в кофемолке и добавлять в 

любую вашу любимую пищу (25 г в сутки)
• употреблять в виде киселя.
3. Бикарбонат натрия.
Именно это основной компонент пище-

вой соды. Пищевая сода относится к лекар-
ственному препарату, который корректи-
рует кислотно-щелочной и ионный баланс 
в организме человека. Сода — это природ-
ное, нетоксичное средство, которое широ-
ко применяется в медицине при различ-
ных заболеваниях. Ее широко применяют в 
области лечения различных заболеваний. 

Многие грибки очень быстро адаптируются 
к лекарственным препаратам, со временем 
начиная даже подпитываться за счет этих 
средств. Множество медицинских исследо-
ваний показали, что по каким-то причинам 
грибок кандиды не может адаптироваться к 
бикарбонату натрия. Поэтому сода широко 
используется в борьбе с злокачественными 
образованиями.

Полезные свойства:
• препятствует образованию тромбов, 

вследствие разжижения крови
• устраняет избыточную закисленность 

организма
• устраняет холестериновые бляшки
• подавляет образование злокачествен-

ных процессов.
Полезные свойства соды можно перечис-

лять очень долго. Остановимся на основ-
ных. Соду применяют как наружно, так и 
внутренне, в зависимости от вида заболева-
ния. Сода борется со всеми видами грибко-
вых заболеваний.

Область применения:
1. Гнойные раны
2. Грибковые поражения
3. Неприятный запах от потоотделения
4. Воспалительные процессы слизистой 

оболочки носоглотки (ангина, тонзиллит, 
стоматит)

Известный профессор Иван Неумывакин 
проводит лечение многих патологических 
заболеваний именно с помощью соды. Про-
фессор рекомендует на начальном этапе 
приема соды, ограничиваться объемом 
равным порции, соответствующий кончику 
чайной ложки. Необходимой объем соды 
залить водой с температурой 50-60 граду-
сов. Применять утром перед едой. Далее, 
когда организм привыкнет к соде, увели-
чить дозу до 1 чайной ложке и принимать 3 
раза в день, за час до еды.

Проделав эти три шага, вы поможете ва-
шему организму справиться с грибковыми 
заболеваниями. Вышеперечисленное явля-
ется природными методами и не несет ни-
какого вреда вашего организму.

О противопоказаниях и побочных дей-
ствиях спрашивайте у врача.

КАК БОРОТЬСЯ С ГРИБКОМ В ОРГАНИЗМЕ
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УЛЫБНИСЬ

ОБЪЯВЛЕНИЯ, ЮМОР

НИ ДНЯ БЕЗ ПРИТЧИЛучший анекдот недели:
Женщина бывает неправа только в двух случаях. 

Но в каких, никто не знает.

ДЛЯ ДУШИА ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ?
Вначале жизнь мучает вопросами, а в конце ответами.

* * *
Армия, политзанятия. Прапорщик:
— Алибирды, что такое Родина?
— Не знаю, товарищ прапорщик.
— Дурак ты, Алибирды! Хабибуллин, что такое Родина?
— Родина — это моя мать!
— Ну, Алибирды, что такое Родина?
— Родина — это мать Хабибуллина.
— Идиот, твою мать! Родина это и твоя мать, понял?
— Понял.
— Ну и что ж ты понял!?
— Я брат Хабибуллина!

* * *
Старость — это когда девочки по вызову приезжают к 

тебе на машине с красным крестом…
* * *

Идут 2 новобранца по части. Один другом:
— Ну что, может над генералом подшутим?
— Та не, хватит, над деканом уже подшутили.

* * *
Попадают в рай одновременно политик и священник. 

Святой Петр, выполнив все формальности, взял обоих за 
руки и повел устраиваться. Пришли к скромной келье три 
на три метра (стол-стул-кровать), и Петр сказал священнику, 
что он будет жить тут. Политик забеспокоился, что же тогда 
дадут ему? И не мог поверить, когда пришли к трехэтажно-
му особняку, и Петр сказал, что это ему.

— Как так, спросил политик, мне особняк, а святому чело-
веку лишь комнатка?

— Священников у нас тысячи и тысячи — сказал Петр — а 
вы первый политик, который попал в рай.

* * *
Майор — солдату:
— Вы уже пятый раз в этом месяце просите увольнитель-

ную из-за неожиданной болезни дедушки!
— Так точно, товарищ майор, я уже и сам начинаю поду-

мывать — уж не симулирует ли дед!
* * *

Мужчины полигамны вовсе не потому, что склонны к из-
менам. Просто они всегда даже пиво с запасом берут и все 
равно его не хватает.

* * *
Не могу дождаться двухчасового интервью Байдена рос-

сийскому журналисту.
* * *

На седьмой день диеты у меня появилось странное ви-
дение: дверь в комнату открывается, в нее заглядывает хо-
лодильник, пристально на меня смотрит и потом тихонько 
закрывает дверь.

* * *
— Экономика России растет, неужели стали меньше во-

ровать?
— Нет, воруют как обычно. Но теперь из-за санкций все 

наворованное тратится внутри страны, а это положительно 
влияет на рост экономики!

А знаете ли вы, что предсказания Стивена Хокинга начи-
нают сбываться? Человек с немыслимыми для многих из нас 
проблемами со здоровьем, но настоящий гений! Таким был 
Стивен Хокинг. Врачи в 1963 году говорили ему, что жить 
остается не больше 2 лет, и эти годы он будет просто ово-
щем. А он дожил до глубокой старости, получил Нобелев-
скую премию и написал множество научных работ.

По словам физика, большая опасность в наше время 
исходит от самого интернета и его возможностей. Эта 
опасность экономического характера. Которая способна 
вызвать социальный катаклизм. Вот смотрите, как это объ-
яснял Хокинг: сейчас у владельцев развлекательных и ин-
формационных ресурсов (сайты, блоги, каналы и пр.) есть 
большой спрос.

Они, по сути, могут получить сверхприбыль, при этом 
расходы у них будут относительно малы. Такие люди стано-
вятся богачами, появляется еще один классовый разрыв. А 
другие, видя это, ложе лезут в блогерство, хотя мало пони-
мают, что там делать. Начнется «золотая лихорадка», кото-
рая утянет в себя половину человечества… Разве только 
те, кто совсем ничего не смыслит, не сидят в интернете. – 
остальная же часть человечества или пишет или читает. Или 
ролики снимает…

В долгосрочной перспективе очень тревожит биология. 
Чтобы создавать ядерное оружие, нужны крупные предпри-
ятия. А вот генной инженерией можно заняться в неболь-
шой лаборатории. И за каждой из них не уследить. Считаю, 
что опасность кроется в том, что случайно или умышленно 
кто-то создаст вирус, который погубит человечество.

В 2020 году всю нашу планету (человеческую ее часть) 
просто парализовало в результате появления нового ла-
бораторно взращенного вируса. Это уже доказано, что к о 
в и д был рукотворным, хотя вначале говорили иное. А вот 
Хокинг задолго до этого предупреждал всех, что лаборатор-
ные вирусы все чаще и чаще станут появляться. Их цель – 
выявить сильнейших, удалить слабых… Корона, например, 
бралась за пожилых людей, как нам известно.

Искусственный интеллект – это, как джинн из бутылки. 
Мы должны продвигаться вперёд и развивать его, но мы 
должны запомнить, что он опасен. Я боюсь, что ИИ может 
полностью заменить людей. Кто-то разрабатывает компью-
терные вирусы, кто-то разработает и интеллект, который 
сможет размножать самое себя. Появится новая форма жиз-
ни, превосходящая людей.

Когда появятся сверхлюди, возникнут серьёзные пробле-
мы политического характера, связанные с теми, кто не мо-
жет позволить себе усовершенствовать свой организм. Они 
или вымрут, либо просто потеряют свое значение как люди. 
Вместо них возникнут самоконтролируемые существа, со-
вершенствующие самое себя все быстрее и быстрее.

Ученые сейчас вплотную заняты тем, чтобы сделать чело-
веческий организм сильнее. Стивен Хокинг говорил, что ре-
зультатом таких разработок станут скорее сильные и умные 
люди, которые живут дольше, болеют меньше. Они будут 
пользоваться разработками, конечно, не бесплатно и тог-
да появится новая аристократия, снова люди поделятся на 
бедных – живущих мало и богатых – живущих долго.

Та история человечества, которая известна нам, уже за-
вершает свое существование. Может быть, еще два-три 
поколения и мир полностью охватит искусственный ин-
теллект или сверхлюди, которые тоже будут искусственно 
улучшенными. Страшное будущее для человеческой расы, 
конечно…

О МУЖСКОМ СЛОВЕ
В селе умирал старик, у которого был единственный сын. 

Предчувствуя конец, старик позвал к себе сына и сказал:
- Я хочу поделиться с тобой секретами своего успеха. Их 

два. Первый секрет заключается в том, что ты всегда должен 
держать свое слово. Пообещал – сделай во что бы то ни ста-
ло! Даже ценой собственной жизни!

- А какой же второй секрет? – спросил старика сын.
- Никогда никому ничего не обещай! – ответил ему отец.

ПРАЗДНИЧНЫЕ ТОСТЫ:
Господа офицеры! Предлагаю выпить за 

то, чтобы полоса препятствий для каждого 
из нас оказалась взлётной! 

За перспективу!

Молодой солдат смачивает ватку 
спиртом и проьтирает деталь прибора. В 
этот момент входит старшина.

- Ты что делаешь?
- Чищу прибор.
- Да кто ж так чистит?! Эх, непутёвый…
Старшина берёт бутылку со спиртом, 

делает глоток, дышит на деталь прибора и 
протирает ваткой.

Так выпьем же за бывалых солдат! За их 
опыт!

Как вы думаете, кого предпочла 
Венера из всех своих многочисленных 
поклонников на Олимпе? Бога войны - 
Марса! Да, женщины любят военных.

Предлагаю выпить за наши вооруженные 
силы, друзья!

Порой к мужчинам мы не справедливы, Порой к мужчинам мы не справедливы, 
Сварливы, бессердечны и ревнивы. Сварливы, бессердечны и ревнивы. 
Поэтому мужчины все не зря Поэтому мужчины все не зря 
Так любят двадцать третье февраля. Так любят двадцать третье февраля. 
Сегодня можно им гулять и веселиться, Сегодня можно им гулять и веселиться, 
Напиться водки и в беспамятстве забыться. Напиться водки и в беспамятстве забыться. 
И в этот день не станет ни жена, ни мама И в этот день не станет ни жена, ни мама 
Устраивать скандалы, склоки, драмы. Устраивать скандалы, склоки, драмы. 
Желаем мужикам всем лишь удачи, Желаем мужикам всем лишь удачи, 
Пусть будут по плечу им все задачи. Пусть будут по плечу им все задачи. 
Самых крутых им всем автомобилей, Самых крутых им всем автомобилей, 
Здоровья, счастья, силы, изобилия. Здоровья, счастья, силы, изобилия. 
Друзей достойных, верных, компанейских, Друзей достойных, верных, компанейских, 
Идей успешных, начинаний дерзких. Идей успешных, начинаний дерзких. 
Любви разнообразной, но красивой, Любви разнообразной, но красивой, 
Застолий частых, денег кучу, моря пива, Застолий частых, денег кучу, моря пива, 
Красоток знойных, стройных, длинноногих Красоток знойных, стройных, длинноногих 
И мыслей светлых в головах безрогих!  И мыслей светлых в головах безрогих!  

БУХГAЛТEPCКИE УСЛУГИ Bедениe буxгaлтeрcкого учета, 
составление и сдача отчетности в налоговые органы, рас-
чет и подача налоговых деклараций... 
Тел: 8-921-346-46-95

    г.Колпино, ул.Финляндская, д.35

На Термозавод 

       8-911-248-19-89
  Термозавод.рф

Мастер производства - 70 000 - 150 000,  
Технолог - 70 000 - 120 000, 

- 60 000 - 80 000,Приемщик металла 
 - 60 000 - 90 000,  - от 60 000,Электрик Разнорабочий

Токарь на ДИП 300 и 16К20 - 70 000 - 100 000,
 Оператор с ЧПУ - 70 000 - 150 000,

 Фрезеровщик на 6Р13 - 70 000 - 100 000,
Контролер ОТК - 70 000 - 90 000,
Сварщик - 90 000 - 100 000,

 - 100 000 - 150 000.Печник

Помощь иностранным 
гражданам с документами, 

иногородним - 
бесплатное жилье,
ежедневная оплата

согласно ТК РФ.

(можно учениками)
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(по Блоку)

С миру
по ней,
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ОТВЕТЫ: По горизонтали: Спрут, Огонь, Кимоно, Пеппи, Хосе, Альпы, Рыло, Сопло, Мама, Гол, Пат, Расул, Егоза, Иго, Рок, 
Скиф, Нитка.

По вертикали: Огрех, Шнапс, Привал, Уголь, Роды, Подпасок, Иероглиф, Лом, Помазок, Ссора, Апорт, Атака, Леон.

ООО «Алитер-Акси»

з/п от 60 000 руб.

Место работы:  тер. Ижорского Завода Колпино

з/п от 60 000 руб.

С УВАЖЕНИЕМ К ПАМЯТИ

БЕТОННЫЕ ПАМЯТНИКИ
стелла+цветник

ПАМЯТНИКИ
ИЗ КАРЕЛЬСКОГО ГРАНИТА

ХРАНЕНИЕ   ГАРАНТИЯ   РАССРОЧКА

+7 812 604-62-80            gmbg.ru

- Широкий ассортимент
- Индивидуальные проекты любой
  сложности
- Установка на любых кладбищах
  СПб и ЛО

- Бетон с мраморной крошкой
  и усиленным каркасом
- Покрытие антидождь и антипыль
- Большой выбор готовых изделий
  от 12 500 р. до 18 500 р.

Грузчик
Сливщик-разливщик
Лаборант в хим.лабораторию
Водитель погрузчика
Аппаратчик синтеза
Слесарь-ремонтник
Слесарь КИПиА
Подсобный рабочий

Адрес: Металлострой, ул.дорога на Металлострой д.5 лит Ц

График сменный и 5/2
info@dikom.ru,   www.dikom.ru

Оформление по ТК РФ. Соц.пакет. Служебная развозка

 +7(921) 998-91-94
 Колпино, Саперный переулок, дом 3

   ЭЛЕКТРОМОНТЕР    (2/2), з/п 80 - 100 тыс.руб.

   СТРОПАЛЬЩИК           (2/2), з/п 74 - 85 тыс.руб.

    КОМПЛЕКТОВЩИК - УПАКОВЩИК
                                          (2/2) с обучением, з/п 78 тыс.руб.

            УБОРЩИЦА (Колпино-Загородная ул./п.Тельмана)
                                     (5/2, 4-6 часов), з/п 20 - 30 тыс.руб.

ЗАПИШИСЬ НА ПРИЁМ

608-00-33б-р ТРУДЯЩИХСЯ, д.35, к.1

Последняя фаза Империй обычно заканчивается одними 
и теми же сигналами, было ли это 2000 лет назад в Риме или 
сегодня в США. Один из первых признаков — проигрыш в 
войнах. Победа США и их поспешное бегство из Афганиста-
на через несколько дней ясно означает конец американ-
ской империи в сочетании с чрезмерными долгами, дефи-
цитом, девальвацией и упадком.

Университет Брауна провел исследование стоимости 
войн США после 11 сентября. Они достигают ошеломляю-
щих $8 трлн долларов и потери 900.000 жизней.

Таким образом, за последние 20 лет США потратили $8 
трлн долларов, или 40% годового ВВП, на ведение совер-
шенно безуспешных войн. В отчете также говорится, что 
даже после исхода из Афганистана США по-прежнему уча-
ствуют в войнах более чем в 80 странах.

Чрезмерный долг на протяжении всей истории убивал 
империи, и США не будут исключением.

США потребовалось 200 лет, чтобы достичь долга чуть ме-
нее $1 триллиона долларов. Рейгану удалось утроить этот 
долг всего за 8 лет. Обама унаследовал от Буша долг в $10 
трлн долларов и удвоил его до $20 трлн долларов за свои 8 
лет президентства. Но с расточительностью Байдена теперь  
это будет минимум $50 трлн долларов!

Есть более научная иллюстрация того, как все произой-
дет. Представьте себе футбольный стадион, наполнен-
ный водой. Каждую минуту добавляется одна капля. Коли-
чество капель удваивается каждую минуту. Таким образом, 
число увеличивается от 1 до 2, 4, 8 16 и т.д. Итак, сколько 

времени потребуется, чтобы заполнить весь стадион? 
Один день, месяц или год? Нет, это будет намного быстрее 
и займет всего 50 минут! Само по себе это сложно понять, 
но что еще более интересно, насколько заполнен стадион 
через 45 минут? Большинство людей угадывают 75-90%. 
Совершенно неверно. Через 45 минут стадион заполнен все-
го на 7%! За последние 5 минут стадион заполняется с 7% 
до 100%.

* * *
Ковид стал прекрасным предлогом для контроля над 

людьми в ряде стран. Свобода слова была запрещена в 
СМИ, и неприемлемая цензура теперь является правилом в 
социальных сетях, независимо от того, касается ли она вак-
цин, климата или расы.

«Разве вы не понимаете, что вся цель новояза — сузить 
круг мысли? В конце концов, мы сделаем преступление мыс-
ли буквально невозможным, потому что не будет слов, 
чтобы выразить его». — Джордж Оруэлл, 1984.

В начале 20-х мы видели серьезные ограничения свободы 
передвижения. Существовали блокировки, карантин, огра-
ничения или запреты на поездки как внутри страны, так и за 
границу, запрет на покупки в магазинах, рестораны, театры, 
кинотеатры, стадионы, были закрыты офисы и школы. На-
селению не разрешали видеться с друзьями, родителями и 
даже ходить на работу. Список ограничений бесконечен, и 
кажется, что они намеренно и регулярно включаются и вы-
ключаются, чтобы контролировать и окончательно запутать 
людей.

США вступает в ужасающий финал: прогноз Грейерца
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Термист
Инженер-химик
Лаборант химического анализа
Слесарь механосборочных 
работ
Дефектоскопист УЗК
Токарь
Специалист по закупкам 
(SAP SRM ЕОС закупки, возможно с обучением) 

РАБОТА
► ТРЕБУЕТСЯ:   ПРОДАВЕЦ-КОНСУЛЬТАНТ 
в магазин аквариумистики, тел: 469-54-80
► СРОЧНО! ТРЕБУЕТСЯ: 
СПЕЦИАЛИСТ по РЕМОНТУ бензо- и электроинстру-
мента. Тел: 944-04-99
► РОСГВАРДИЯ ПРИГЛАШАЕТ НА СЛУЖБУ
       В ОТДЕЛ ВНЕВЕДОМСТВЕННОЙ ОХРАНЫ
граждан РФ в возрасте от 18 до 35 лет для работы на терри-
тории Колпинского и Пушкинского районов г. СПб
За подробной информацией обращаться:
Колпино, ул. Культуры, д.16, тел: 460-88-13

без опыта, возможно обучение, график 
работы 2/2, з/п от 40 000 руб. + премия

без опыта работы, обучение, график 
работы 2/2, з/п от 35 000 руб.+ премия

                                          без опыта, ночные/дневные 
                                          смены, з/п от 42 т.р.+ премия

без опыта, з/п от 45 000 руб. + премия, 2/2 по 12 часов

з/пл от 62 000 руб. + премия, график 5/2 по 8 часов

з/п от 27 000 руб. + ежемесячная постоянная премия, 
гр 2/2 по 12 ч. без ночных

без опыта, график 2/2, по 12 ч., з/пл 40 000 р.+ премия

без опыта, з/п 45 000 руб. + премия, график 5/2

з/п 40 000 руб. + премия, гр. 2/2, по 12 ч. без ночных, 
наличие действующего удостоверения обязательно!

график 2/2 по 12 часов без ночных смен, 
з/п 40 000 руб. + премия

 Разнорабочие - Подработка!

Почасовая оплата от 30 000 р. в месяц
 

ООО Торговый Дом «Цветы Тельмана»
требуются:

Наш адрес: п.Тельмана (рядом с Колпино), д.60 С

+7-929-110-24-79 Екатерина
                           

 Электромеханик
5/2, с 8.00-17.00, з/п 50 000 р. в месяц
 
 Специалист по обслуживанию

оборудования (можно без опыта работы)
5/2, с 8.00-17.00, з/п 50 000 р. в месяц
 
 Тракторист (В,С,D,F)
различные графики работы, 
з/п 80 000 - 150 000 р. в месяц
 

СПб, Колпино, территория 
Ижорского завода (цех №92)

  Электромонтер 
по ремонту и обслуживанию 
электрооборудования
  
  Электродчик

  Станочник

ООО «Алитер-Акси»
ТРЕБУЮТСЯ НА ПОСТОЯННУЮ

РАБОТУ в Колпино:

(звонки принимаются с 09.00 до 16.00), E-mail: hr@aliter.spb.ru
Территория Ижорского Завода

Инженер ОТК

Электрогазосварщик

З/П 80 000 руб. + ежекварт. премии

8(812)702-19-86

    З/П от 115 000 руб.

х о л д и н г

АО «Племхоз имени Тельмана»

+7-931-970-74-06, 8(812)456-40-90

  ГЛАВНЫЙ МЕХАНИК/Заведующий РТМ
 в/о, о/р от 3 лет, з/п 90 000 - 115 000 руб. 
  БРИГАДИР СМЕННЫЙ 
 график 3/3 по 13 часов, 7.00 - 21.00, з/п 82 000 руб.
  ВОДИТЕЛЬ ОФИСА  (с личным авто)  
 5/2, оплата ГСМ и ТО автомобиля, з/п от 57 000 руб.
   ВОДИТЕЛЬ ГАЗОН (заправщик) кат.С
 гр.5/2 сутки, з/п 57 000 - 86 000 руб.

     ЭЛЕКТРОГАЗОСВАРЩИК
 5/2, льготы за вредность, з/п 65 000 руб.
     СЛЕСАРЬ - РЕМОНТНИК
 2/2 день-ночь, питание, з/п от 79 000 руб.
  ТРАКТОРИСТ - МЕХАНИЗАТОР,
  КОМБАЙНЕР
 з/п 115 000 - 172 000 руб., имп/отеч.техника, теплая 
 рем/зона, горячее питание на сезон, проживание.

    РАБОТНИКОВ ЖИВОТНОВОДСТВА
 различные графики, з/п от 52 000 руб.+доп.заработок
                
 МЫ ПРЕДЛАГАЕМ: Работа в п.Тельмана д.60, оформление и соцпакет 
по ТК РФ, зп 2 раза в месяц, спецодежда, комфортная зона отдыха 
(душ, раздевалка, обеденная зона), медкомиссия, общежитие.

ВНИМАНИЕ: для граждан СНГ – проживание, 
компенсация оплаты чеков, миграционный учет. 

Требуется патент «Ленинградская область».

ООО «Алитер-Акси» 
требуются на постоянную работу:

Колпино, территория Ижорского Завода

8911-798-85-19
(звонки принимаются с 9.00 до 16.00)

зп от 80 000 руб.

ЗАГРУЗЧИК СЫРЬЯ

ФОРМОВЩИК

www.aliter.spb.ru

Приглашаем опытных специалистов, 
а также выпускников профильных 
техникумов и колледжей без опыта 
работы.

8  911  842  64  35

Рассматриваются кандидаты без опыта работы. 
Обучение за счет работодателя в рабочее время.
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СДЕЛАНО В КОЛПИНО

ВЫХОДНЫЕ ДАННЫЕ

КОНКУРС, ОБЪЯВЛЕНИЯ

Товары народного потребления подлежат обязательной сертификации. Цены и скидки, указанные в газете, действительны на момент публикации. Кредиты предоставляются банками-партнерами.

     КЛУБ ЗНАКОМСТВ "НАШ ГОРОД"
Говорят, что браки заключаются на небесах и счастливый билет можно запросто 

вытянуть в лотерее судьбы. И в этом одиноким сердцам поможет наша газета. 
Объявления в рубрике знакомства - 100 руб.

Телефон Клуба знакомств "НАШ ГОРОД":  8-952-377-30-23

0099 – Людмила, 50 лет, спокойная, хозяйствен-
ная, привлекательная, без вредных привычек.  
Познакомится с мужчиной для общения и с/о.
0119 – Познакомлюсь с порядочным мужчиной 
37-49 лет, без вредных привычек, материальных 
и жилищных проблем, для серьезных отноше-
ний. Проживаю в Колпино, тел: 8-950-008-3524
0122 - Женщина 58 лет, рост 178. Без в/п и жи-
лищных проблем. Жизнерадостная, общитель-
ная, порядочная. Познакомлюсь с мужчиной, 
добрым и веселым, любящим домашних живот-
ных, без вредных привычек. Возраст в пределах 
разумного.
0154 – Владимир, 55 лет, приятной наружности 
проживающий в Колпинском р-оне познакомит-
ся с милой, доброй, душевной девушкой 37-50 
лет для создания семьи, серьёзных отношений. 
Тел. 89112081389, 89650282238
0155 – Симпатичная женщина, 42 года, познако-
миться с мужчиной 38-48 лет, без вредных при-
вычек, желательно с высшим образованием, для 
серьезных отношений.
0161 – Ищу одинокую девушку 35-42 лет для соз-
дания семьи. Живу в Московский р-не, Кузнецов-
ская ул. Тел: 8-952-373-0393
0163 – Мужчина, 51 год, 173/69, люблю авто-мо-
то, вело-фото. Познакомлюсь для дружбы и бра-
ка с женщиной до 46 лет.
0170 – Женщина, приятной наружности, 50 лет, 
познакомится с порядочным мужчиной для с/о.
0175 – Женщина маленького роста, стройная, 
зовут Светлана. Познакомлюсь с мужчиной 50-58 
лет, любящего спорт и театр, которого легко под-
нять с дивана и пойти в театр, на выставку или 

поехать в горы покататься на лыжах.
0188 – Мужчина, 47 лет, холост, познакомится с 
девушкой для общения, серьезных отношений, 
подробности по тел: 8996-775-03-89
0208 - Валентин, 61 г., ищу женщину для с/о, т.8-
999-246-55-60
0230 – Александр, 52 года, познакомится с жен-
щиной до 43 лет для с/о. 
0236 - Познакомлюсь с порядочной женщиной, 
уставшей от одиночества, для совместной жизни 
и любви, разных мирских утех в виде туризма, 
спорта, театра.
0239 – Мужчина 58 лет, Близнец, 177/72, из вред-
ных привычек - курение. Ищу женщину, стройно-
го телосложения, до 55 лет для серьезных отно-
шений.
2350 – Одинокий джентельмен хочет познако-
миться с порядочной женщиной для серьезных 
отношений. Тел: 8-981-124-6270
2355 - Мужчина 50 лет, без вредных привычек, 
познакомлюсь с женщиной для серьезных отно-
шений. 
2361 - Одинокая вдова Валентина, познакомится 
для общения и дружбы с хорошим человеком. 
Тел:  8-999-237-40-90
2364 –  Мужчина 50 лет, без вредных привычек, 
ведущий здоровый образ жизни, познакомится с 
женщиной, без вредных привычек, для серьез-
ных отношений. Тел: 8-911-291-1976 Сергей.

ЛЕНИНГРАДСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ
УНИВЕРСИТЕТ имени А.С. Пушкина

ОРГАНИЗУЕТ НАБОР СТУДЕНТОВ В Г.КОЛПИНО В ЗДАНИИ АКАДЕМИИ
ПРОМЫШЛЕННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ПО СЛЕДУЮЩИМ НАПРАВЛЕНИЯМ:

Адрес: С-Пб, г.Колпино, ул.Труда, д.1/7, этаж 2, кабинет 214 
В здании Академии промышленных технологий

ОБРАЩАТЬСЯ ПО ТЕЛ: 8-901-307-01-28, 8-901-372-81-38, 8-901-372-81-07
ЭЛ.ПОЧТА: LGYKOLPINO@MAIL.RU

Направления: профиль Вступительные испытания 
(ЕГЭ)

Форма обучения: очно-заочная
   Государственное и муниципальное управление: 
· Государственное и муниципальное управление
   Менеджмент: 
· Производственный менеджмент 
· Маркетинг и логистика в бизнесе
   Экономика:
· Учет, анализ и аудит
· Финансы и кредит 

1. Русский язык 
(Русский язык)

2. Прикладная математика 
   (Математика)

3. Основы экономических 
знаний и финансовой 

грамотности 
(Обществознание/

Иностранный язык)

Форма обучения: Заочная 
   Сервис:
· Сервис транспортных средств
· Менеджмент в сервисе
· Управление маркетинговой 
деятельности в сервисе
· Логистика в сервисе
· Информационный сервис

Форма обучения: Заочная 
   Документоведение и архивоведение: 
· Информационные технологии в 
документационном обеспечении управления

1. Русский язык (Русский язык)
2. Основы экономической культуры 

и финансовой грамотности
(Обществознание/Литература)

3. Отечественная история (История)

Университет организует набор студентов на очно-заочную и заочную форму обучения на 
договорной основе на базе среднего, средне-профессионального и высшего образования. 

По окончанию выдается государственный диплом.
ВЫПУСКНИКИ КОЛЛЕДЖЕЙ, ЛИЦЕЕВ, ПТУ принимаются в ВУЗ без предоставления 

результатов ЕГЭ 
ДЛЯ ВЫПУСКНИКОВ ШКОЛ НЕОБХОДИМЫ РЕЗУЛЬТАТЫ ЕГЭ 

Предоставляемые документы:
- Заявление о приеме,
- С огласие на обработку персональных данных,
- Документ, удостоверяющий личность и гражданство (паспорт),
- С НИЛС,
- документы об образовании (оригинал+копии в двух экземплярах),
- копии свидетельства о браке (2 экземпляра, если была смена имени, фамилии).
- 4 фото 3х4

ТЕЛЕВИЗОРОВ
ХОЛОДИЛЬНИКОВ

ЭЛЕКТРО-БЕНЗО-
ИНСТРУМЕНТА
АУДИО И
ВИДЕОАППАРАТУРЫ
ЦИФРОВЫХ
ФОТОАППАРАТОВ

ПЫЛЕСОСОВ

СТИРАЛЬНЫХ И

РЕМОНТ ШВЕЙНЫХ
МАШИН

МИКРОВОЛНОВЫХ ПЕЧЕЙ

ГАЗОВЫХ И ЭЛЕКТРОПЛИТ

ПОСУДОМОЕЧНЫХ МАШИН

РЕМОНТ И ПОДКЛЮЧЕНИЕ

www.kolpino-texnik.ru

944-04-99   460-64-55
б-р Трудящихся, 18,

корп. 5, ТЦ «СВ»

заказ билетов:

начало в 19.00

заказ 
билетов:

929-4
439ÐÅÊËÀÌÀ
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В Колпинском районе Санкт-Петербурга 
с 2001 года работает Центр социальной ре-
абилитации инвалидов и детей-инвалидов 
«Поддержка» (далее – Центр). Более 10 лет 
учреждение осуществляет содействие в 
организации отдыха и оздоровления детей 
–инвалидов на территории Российской Фе-
дерации. 

Работа в Центре по данному направле-
нию осуществляется согласно Распоряже-
ния Администрации Колпинского района 
Санкт-Петербурга, и во взаимодействии 
со специалистами многофункционального 
центра, отделами образования и здравоох-
ранения Колпинского района Санкт-Петер-
бурга. Право на получение путёвок в дет-
ские оздоровительные учреждения имеют 
дети-инвалиды, а также лица, сопровожда-
ющие детей-инвалидов, если такие дети 
по медицинским показаниям нуждаются в 
постоянном уходе и помощи. Возраст  де-
тей-инвалидов, имеющих право на данную 
меру социальной поддержки определен с 6 
лет 6 месяцев до 17 лет включительно. 

Оздоровительный отдых предоставляется 
в периоды школьных каникул, но не только в 
летние месяцы, но и весной, осенью, зимой. 
На летние месяцы приходится 4 смены, но 
возможна и 5 смена – с конца августа до се-

редины сентября. Дети – инвалиды направ-
ляются на отдых и оздоровление в южную 
климатическую зону на побережье Черного 
и Азовского морей. Путевки предоставляют-
ся в санатории Краснодарского края, Крыма, 
Ленинградской, Тверской и Псковской обла-
стей. 

С 1 февраля 2024 г. начался прием доку-
ментов в нашем учреждении. Сейчас можно 
подать заявление на весенний и летний от-
дых. Лето – самая долгожданная пора в жиз-
ни любого ребёнка, ведь это самые длинные 
в году каникулы. А каникулы - это время вос-
становления здоровья, восполнения сил, 
развития творческих способностей, откры-
тий нового и интересного. Полноценный от-
дых нужен каждому ребёнку, так как от этого 
зависят его жизнедеятельность, здоровье и 
учеба.

Приглашаем семьи, воспитывающие де-
тей-инвалидов воспользоватся данной ме-
рой социальной поддержки. Получить бо-
лее подробную информацию и задать все 
интересующие вопросы можно по телефо-
нам: (812) 246-29-57, 246-29-56 и по адресу: 
г. Колпино, ул. Красная, д. 1 Б. 

	 СПб ГБУ СОН «ЦСРИДИ   
Колпинского района «Поддержка»

Драчева Оксана

Оздоровительный отдых, как дополнительная мера 
социальной поддержки в сфере организации отдыха 

детей – инвалидов в Колпинском районе


